W Modul 2 - Sicherer Umgang mit dem
Fahrzeug (DGUV Vorschrift 70)

M&M Verkehrsleitung — UVV-Unterweisung fiir Kraftfahrer

(Pflichtmodul fiir alle Fahrer nach DGUV Vorschrift 70 — Fahrzeuge)

1. Alilgemeine Anforderungen an das Fahrzeug

Es durfen nur technisch einwandfreie Fahrzeuge benutzt werden
Schaden oder Auffalligkeiten sofort melden

Keine Anderungen oder Reparaturen ohne Freigabe durchfiihren
Niemals mit erkennbaren Mangeln weiterfahren

Warnhinweise, Anzeigen und Kontrollleuchten ernst nehmen

2. Sicheres Ein- und Aussteigen

o 3-Punkte-Kontakt Regel: Immer drei Kontaktpunkte gleichzeitig am Fahrzeug
halten, z. B. zwei Hande + ein Ful} oder zwei Ful3e + eine Hand

« Nicht vom Fahrzeug abspringen (Verletzungsgefahr)

« Stufen und Tritte sauber halten; bei Nasse/Eis besondere Vorsicht

o Beim Aussteigen immer zum Fahrzeug drehen, nicht vorwarts absteigen

3. Abfahrtskontrolle (taglich vor Fahrtbeginn)

Beleuchtung: Standlicht, Fahrlicht, Blinker, Bremslicht

Reifen: Profiltiefe, Beschadigungen, Luftdruck

Aulenspiegel richtig eingestellt

Bremsen und Kontrollanzeigen prufen

Ladung / Aufbau / Taren gesichert

Fahrzeugumfeld kontrollieren (Personen, Hindernisse, Schaden)

(Diese Kontrolle ist gesetzlich vorgeschrieben und Pflicht des Fahrers.
Wéhrenddessen ist der Tachograf auf Arbeitszeit zu stellen. Zur Dokumentation kann
das M&M-Abfahrtskontrollenblatt genutzt werden.)
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4. Riickwartsfahren und Rangieren

Spiegel und Kamera aktiv nutzen

Bei eingeschrankter Sicht: Einweiser einsetzen
Bei Gefahr sofort anhalten

Niemals blind in den toten Winkel fahren

Vor jedem Ruckwartsfahren Umgebung prufen

5. Sicherer Stand und Wegrollen verhindern

o Feststellboremse immer vollstandig anziehen
« An Steigungen Unterlegkeile verwenden (wenn vorhanden)
o Motor beim Be- und Entladen nie unbeaufsichtigt laufen lassen

6. Besonderheiten beim Abstellen des Fahrzeugs

Fahrzeug immer verschliel3en

Wertsachen nicht sichtbar im Fahrzeug lassen
Aufbau und Tdren sichern

Motor ausschalten

Verstandnisfragen (bitte kurz mit dem Mitarbeiter durchgehen)

Welche Grundregel gilt beim Ein- und Aussteigen?
Welche Punkte gehdren zur taglichen Abfahrtskontrolle?
Wann muss ein Einweiser eingesetzt werden?

Wie sichert man ein Fahrzeug gegen Wegrollen?

Was ist vor jedem Ruckwartsfahren zu beachten?
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